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Introduction et Objectifs

La Fidaxomicine est un antibiotique macrocycligue commercialisé en France depuis novembre 2012 pour le
traitement des Infections a Clostridium difficile (ICD) avéerées. Sa prescription et sa dispensation sont exclu-
sivement hospitalieres. Lors de son réeferencement, une fiche de bon usage et un suivi particulier ont été mis
en place dans notre etablissement.

Un an plus tard, nous avons souhaité deéfinir une cartographie des patients traités et évaluer la place occupee
par la Fidaxomicine dans la stratégie therapeutique des ICD.

Materiels et Methodes 1) Définir le profil des

Une eéetude retrospective a été realisee chez les patients traités par patients traites
Fidaxomicine entre mars 2013 et fevrier 2014. La consultation des

résultats biologiques et comptes-rendus d’hospitalisation a permis de : 2) Caracteriser I'lCD

3) Etudier la stratégie

) thérapeutique adoptee
Réesultats

Huit patients ont éte traités par Fidaxomicine, avec un age moyen de

70,5 ans [28 ; 95 ans] et une nette prédominance feminine : Ligne thérapeutique

- < La Fidaxomicine est prescrite :
KN = 8 patients traités par Fidaxomicine pour ICDJ - en 28me |igne, aprés échec du
| metronidazole, chez 2/8 patients
Facteurs favorisants : \
EX|stenc,e .d au moins un episode - Antibiothérapie prolongée (n=4/8) - en, 36”“.e ligne, apres echec du
anterieur d’'ICD (n=4/8) - |mmun0dépressi0n (n:]_/g) metl’_OnldaZOle et de Ia Vahnco-
- Traitement par Eculizumab (n=1/8) mycine, chez 6/8 patients.
/\ n =5 patients répondeurs
6 patlentsté:))gatsugsnge souche 2 patients p?rtgurs f:le souche - Amélioration clinigue et/ou
) lg ‘ . — Oxfnogene /- Négativation des cultures
Traltement par Fidaxomicine Arrét prémature du traitement 5 | ,
recu pendant 10 jours par Fidaxomicine n =3 patients non repondeurs
/ | \\/ | - 2 cas de souche non toxinogene
. 5 patients répondeurs ) . 3 patients non réepondeurs | - 1cas de diarrhée récidivante

dans un contexte de Crohn

Discussion - Conclusion

Dans notre établissement, les pratiques actuelles tendent a placer la Fidaxomicine en 3¢me ligne de traitement
des ICD, apres echec du métronidazole et de la vancomycine. Celles-ci sont en accord avec lI'evaluation de |la
balance benéfice/risque de la Fidaxomicine, dont le recul thérapeutique reste limité et le colt de traitement
journalier tres supérieur a un traitement par vancomycine bien condulit.

Cependant, un rappel du bon usage de la Fidaxomicine doit étre envisagé car dans un guart des cas, le
traitement est instaure avant confirmation biologique du caractere toxinogene de I'lCD.
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