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Evaluation du bon usage de la palipéridone

injectable : reelle efficience ?.

Legeay C. (1); Berthe A. (1); Rouiller I. (1); Maulaz B. (1); i
(1) Pharmacie, CHU Nantes, Nantes.
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CONTEXTE/OBJECTIF

Decision du Comedims de realiser une étude retrospective des le réferencement de la
palipéridone, antipsychotique atypique a duree d’action prolongee, administré une fois par mois.
L’objectif est d’evaluer le bon usage de ce traitement colteux, de prescription particuliere et
d’utilisation recente.

PATIENTS ET METHODES

Recueil de donneées :

-epidémiologie

-stabilisation préalable par risperidone

-respect de la posologie + schéema d’administration
-respect de [’arrét du traitement oral en cas de
relais de cette voie

Evaluation retrospective, sur 8 mois

A partir des prescriptions nominatives
informatisees et des dossiers medicaux
(logiciel Clinicom soin/ Intersysteme)

RESULTATS

» 84 patients recrutes
» 232 injections effectuees

L Conforme Non conforme

- Age moyen : 40 ans [19;81]
 Ratio Homme/Femme : 3,
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CONCLUSION

Malgre une prescription nominative avec validation pharmaceutique informatisée, on constate la
persistance d’un trop grand nombre de non-conformités avec les lignes directrices. Les
recommandations posologiques en psychiatrie se heurtent notamment a des tableaux cliniques
justifiant ’emploi de doses plus ou moins elevées par rapport aux recommandations. Pour la
paliperidone intra-musculaire, il a ete constaté des pertes d’effets en fin de mois, justifiant des
doses administrees plus elevées. Devant ce constat, une réevaluation de ce traitement de
prescription difficile genérant encore trop de non-conformités, et de cout important face aux
alternatives existantes, apparait necessaire. Neanmoins les médecins et les patients sont
satisfaits de l’injection unique mensuelle de paliperidone au lieu de celle bimensuelle de
rispéridone retard injectable.
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