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Décision du Comedims de réaliser une étude rétrospective dès le référencement de la 

palipéridone, antipsychotique atypique à durée d’action prolongée, administré une fois par mois. 

L’objectif est d’évaluer le bon usage de ce traitement coûteux, de prescription particulière et 

d’utilisation récente. 

Malgré une prescription nominative avec validation pharmaceutique informatisée, on constate la 

persistance d’un trop grand nombre de non-conformités avec les lignes directrices. Les 

recommandations posologiques en psychiatrie se heurtent notamment à des tableaux cliniques 

justifiant l’emploi de doses plus ou moins élevées par rapport aux recommandations. Pour la 

palipéridone intra-musculaire, il a été constaté des pertes d’effets en fin de mois, justifiant des 

doses administrées plus élevées. Devant ce constat, une réévaluation de ce traitement de 

prescription difficile générant encore trop de non-conformités, et de coût important face aux 

alternatives existantes, apparait nécessaire. Néanmoins les médecins et les patients sont 

satisfaits de l’injection unique mensuelle de palipéridone au lieu de celle bimensuelle de 

rispéridone retard injectable. 

Evaluation rétrospective, sur 8 mois 

A partir des prescriptions nominatives 

informatisées et des dossiers médicaux 

(logiciel Clinicom soin/ Intersystème) 
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Recueil de données : 

-épidémiologie 

-stabilisation préalable par rispéridone 

-respect de la posologie + schéma d’administration  

-respect de l’arrêt du traitement oral en cas de 

relais de cette voie 

   
•  84 patients recrutés 

•  232 injections effectuées 
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Conformité complète pour 

les 3 critères : 67,8% 

• Age moyen : 40 ans [19;81] 

• Ratio Homme/Femme : 3,4 
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