Ecrasement / ouverture des formes orales seches
Evaluation des pratiques professionnelles du personnel soignant
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Communication affichée n°1

CENTRE HOSPITALIER DE VICHY

Introduction

L'iatrogeénie induite par I'ecrasement des comprimes reste en partie evitable si certaines regles de base sont respectées.

Une procedure qualité portant sur cette pratique est disponible au Centre Hospitalier de Vichy depuis quelgues années. Pour autant ce document est-ll

connu et consulté par le personnel soignant ?
Sécurisation du circuit du médicament

Objectifs : e Evaluer la fréguence de I'écrasement des formes orales séches
® Comparer les pratigues Vs recommandations

EVALUATION DES PRAT|QUE5 PROFESSIONNELLES 4) Pensez-vous que les formes galénigues suivantes peuvent étre écrasées ? | Concernant la Mmm;m | Concernant 'administration
Ecrasement des formes orales séches - T - ) 2 ) N o
Forme galénique oul NON | Ne sait pas _ _ _ - o

Remarque : Par écrasement des formes orales séches on désigne ['écrasement des imé a libérati é - Une) IDE 7 Toujours o Parfois o Jamais - Dans un véhicule neutre (eau, eau gélifice) ?

comprimés mais aussi 'ouverture des gélules, 'écrasement des microgranules d’une P o - Unfe n Toujours n Parfois = Jamais o Toujours 1 Parfois f Jamais

gélule ouverte et la division d’un comprimé non sécable.
Comprimé a croquer ou macher 901 ? - Dansfsur de la nourriture (compote...) ?

Ce questionnaire est ANONYME

Capsule en gélatine molle ans la chambre du patient o Toujours o Parfois 0 Jamais 7 Toujours 7 Parfois = Jamais

Enquéte de pratigues (Approche par comparaison a un référentiel )

1 Elaboration d’un questionnaire a partir des référentiels actuels(i-3)
 Validation par un comité de pilotage pluridisciplinaire (médecins, pharmaciens, cadres, IDE)

d Recuell anonyme des données aupres des IDE des services adultes (juin a septembre 2014)

1- HAS 2010 - Recommandations sur I'écrasement des médicaments en gériatrie 2- HAS 2013 - Outil de sécurisation et d’autoévaluation des médicaments
3- M. Caussin et al. — La revue de médecine interne 2012 - L’'écrasement des médicaments en gériatrie : une pratique « artisanale » avec de fréquentes erreurs qui necessitait des recommandations

Résultats 154 IDE répondeurs 21 services adultes

. . ) _ Frequence de |'écrasement
Répartition des réponses par services
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Points Positifs

Points a ameliorer

»» Alternatives recherchées en cas de difficultés a avaler (autre forme
galénique, substitution)

Toujours 33% Parfois 60% Jamais 3% Ne saitpas 1% NA 3%

¢ Personne qui réalise la préparation (écrasement)
IDE  Toujours 90% Parfois 7% Jamais 0%  NA 3%
AS  Toujours 1% Parfois 19% Jamais 53% NA 27%

* Materiel utilisé
Broyeur/ Ecrase-médicament 90%  Mortier + Pilon 11%

¢ Administration immediatement apres écrasement
Toujours 74% Parfois 21% Jamais 1% NA 5%

“* Regles d’hygiene
Lavage des mains avant la préparation
Toujours 82%  Parfois 13% Jamais 1% NA 3%

Lavage des mains apres chaque administration
Toujours 82%  Parfois 12% Jamais 2% NA 4%

Lavage du materiel apres chague préparation
Toujours 69%  Parfois 21% Jamais 7% NA 2%

**» Connaissance des documents qualité sur I'établissement: « le
personnel a-t-il a disposition des reférentiels/une procédure qualite? »

Oui 61% Non 12% Nesaitpas 2/% NA 1%

¢ Pharmacien déja contacté en cas de doute
Oui 21% Non 79%

* Les motifs d’écrasement sont notés
Toujours 25%  Parfois 45% Jamais 27/% NA 3%

* Les médicaments sont écrasés ensemble
Toujours 27% Parfois 56% Jamais 14% NA 3%

» Les médicaments écrasés sont administrés avec de la nourriture
Toujours 15% Parfois 77% Jamais 3% NA 5%

*»» Lors d'une administration par sonde
Les médicaments sont administrées ensemble
Toujours 59%  Parfois 27/% Jamais 6% NA 8%

Les médicaments sont administrés |I' un apres l'autre
Toujours 10%  Parfois 34% Jamais 47/% NA 8%

NA : Non Applicable

Conclusion

v Mise a jour de la procédure et de la liste renseignant la possibilité ou non d’écrasement pour chaque forme orale
seche présente au livret de I'établissement

Actions d’ameélioration

Intégration de ces renseignements dans notre logiciel de prescription et d’administration : ORBIS

v' Sensibilisation des IDE a la problématique de I'écrasement des la 3™ année de I'lFSI

L'enquéte est étendue a 'ensemble des etablissements de la region Auvergne par le biais de TOMEDIT afin d’obtenir une vision encore plus large des

pratigues actuelles et permettre des actions correctives a plus grande echelle




