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1 - PUI, centre hospitalier de Saumur;  2 - Soins de suite, centre hospitalier de Saumur  

Bon usage des neuroleptiques chez les patients Alzheimer ou apparentés:  
après les EHPAD, une seconde évaluation des pratiques professionnelles  

en soins de suite et médecine gériatrique 

INTRODUCTION ET OBJECTIF 

RÉSULTATS 

DISCUSSION 

Plan Alzheimer (2008-2012) 
« Améliorer la qualité des pratiques et l’utilisation des médicaments psychotropes dans cette 

maladie » 

 Au sein du CH Saumur : 
EPP n° 1: centrée sur les EHPAD = longs séjours 
EPP n° 2: centrée sur les Soins de Suite (SSR)  
et la gériatrie (MPG) = soins aigus 

L’objectif est de comparer ces deux EPP 

MATÉRIELS ET MÉTHODES 

Critères 
d’inclusion 

Patients Alzheimer 
ou apparentés 

Hospitalisés en SSR ou 
MPG au cours de 

l’année 2013 

Avec au moins une 
prescription de 
neuroleptique 

Recueil des 
données 

Audit clinique interne 
rétrospectif des 
dossiers patients 

8 critères 
d’évaluation 

Exploitation et 
analyse des 

résultats 

Calcul des 
indicateurs 

d’alerte 

Comparaison des pourcentages: 
tests du Khi2 d’indépendance 

(α=1%) 

1 2 3 4 

5 6 7 8 

•la recherche de causes somatiques  

•la traçabilité de l’évaluation du rapport B/R dans le dossier patient 

EHPAD 

=> cliniciens extérieurs, moins familiarisés à : 

• semblables et correspondant à la moyenne nationale. Indicateurs d’alerte calculés : 

• biais de mesure, lié à la subjectivité des auditeurs (n=3) 
• biais de sélection: longs séjours (EHPAD) vs soins aigus (MPG) 

Des biais peuvent subsister : 

=> sensibilisation des cliniciens sur ces deux points 

Trouble du 
comportement 

présent? 

Trouble 
identifié? 

Cause 
somatique 

recherchée? 

Technique non 
médicamenteuse 

utilisée? 

Evaluation du 
rapport B/R? 

Prescription du 
neuroleptique 

réévaluée? 

Autre 
médicament  

essayé 
antérieurement? 

Neuroleptique 
prescrit en 

monothérapie? 

Indicateurs 
d’alerte 

(Taux de patients 
Alzheimer sous 
neuroleptique) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Moyenne nationale 
= 18% (2013) 

3 

5 

Différence statistiquement significative (p < 0,001) 
 


