CHUCaoen

Evaluation médico-économique du choix de la stratégie médicamenteuse par un curare au long

cours chez les patients en réanimation : cisatracurium versus atracurium

B. Piot, F. Augry-Guy, M. Baudon, C. Daubin, M.O. Fischer, C. Hecquard

Introduction : Ce travail a été réalisé dans le but de
déterminer I'impact financier du choix du curare non
dépolarisant utilisé dans les services de réanimation du
CHU de Caen : cisatracurium ou atracurium, afin ensuite
d’établir une nouvelle fiche de bon usage.

Résultats :

26 patients ont été suivis, 22 traités par atracurium et 4 par cisatracurium. La posologie moyenne d’atracurium a été de 48
mg/h pour une durée moyenne de traitement de 57 heures, celle de cisatracurium de 18mg/h pour une durée moyenne de
traitement de 57h (figure 2). Le choix du curare était motivé principalement par le respect des recommandations de la
pharmacie de 2012, et les pratiques médicales habituelles du service. Les indications étaient pour les deux médicaments

Syndrome de Détresse Respiratoire Aigué (SDRA) en majorité, hypothermie thérapeutique ensuite.

Il n’a pas été noté d’échec clinique ou au Train Of Four (TOF).
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Figure 2 : Synthése des résultats de I’étude

L’évaluation médico-économique a permis de collecter les données suivantes (figures 3 et 4):
Figure 3 : Evolution du prix des curares

Prix en € 2012 2014
Flacon 12 12 Figure 4 : Coiit moyen d’un traitement par curare sur
d’atracurium la base des posologies moyennes observées
Flacon de 40.6 9.6 Colt moyen d’un traitement par cisatracurium : 67,2 € :
cisatracurium Colt moyen d’un traitement par atracurium : 142 € X2

Conclusion : Le cisatracurium semble étre le curare non dépolarisant a privilégier au long cours en réanimation. La pharmacie

a ainsi réactualisé la fiche de bon usage des curares non dépolarisants préconisant désormais I'emploi du cisatracurium. Elle a
été validée en Commission du Médicament, et diffusée aux prescripteurs.

Par ailleurs, cette étude nous a conduits a sensibiliser les équipes soignantes a I'intérét de la mise en place d’un monitorage
de la curarisation grace a la mesure du TOF afin d’adapter au mieux la curarisation.
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