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Introduction

Le sofosbuvir est un inhibiteur de 'ARN polymeérase du virus de I'hépatite C (VHC) ayant obtenu son AMM en janvier
2014. Grace a sa grande efficacité en association a d’'autres antiviraux et malgre son cout exorbitant, ce medicament a
crée une revolution dans la prise en charge de I'hepatite C chronique.
Objectifs de cette etude: * evaluer l'efficacite des differentes associations incluant le sofosbuvir

* chiffrer les dépenses engendrees par ces prescriptions

Methodologie

Une etude retrospective a éte menee sur les patients des services d'Hepato-Gastro-Entérologie et de Maladies
infectieuses ayant debuté un traitement par sofosbuvir entre janvier et novembre 2014.

L’efficacité est évaluée par l'obtention d'une Polymerase Chain Reaction (PCR) néegative ou indétectable.

Les dépenses sont exprimees en HT et ne prennent compte que du cout des medicaments seuls.

Resultats

79 patients au total : duree de traitement de 12 semaines (groupe A de 34 patients)
ou de 24 semaines (groupe B de 45 patients)

Dans le groupe A, pres de 79% des patients ont une PCR
Groupe A Gueérison a Cout indétectable a la fin du traitement.
_ e La reponse virale perdure a 6 mois post-traitement pour plus de la
sofosbuvir + ribavirine moitié d'entre eux.
+ peglINF
Dépense totale pour 63 patients « guéris »

Autres associations 8170 428 €

> dont 5 525 328 € pour le sofosbuvir

Groupe B Gu%ﬁsscn 2 Depense totale pour 79 patients
n= 45 mensue 10 120 723 €
sofosbuvir + daclatasvir 32 131
sofosbuvir + ribavirine 18 929 Dans le groupe B, 80% des patients sont guéris a 24 semaines.
La reponse virale perdure a 3 mois post-traitement pour un tiers
sofosbuvir + daclatasvir 1009 32 393 d'entre eux.
+ ribavirine °

Conclusion

Avec un recul de quelques mois, les therapeutiques anti-VHC incluant le sofosbuvir semblent donner des resultats
prometteurs et durables qui permettent d'esperer une eradication prochaine.

La prise en charge financiere reste un reel probleme, dont la solution sera peut etre la mise en place d'un « taux K »
visant a premunir '’Assurance Maladie d'une augmentation trop importante des déepenses médicamenteuses.
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