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L’élaboration d’un guide pratique à l’usage des soignants est nécessaire!
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L’aérosolthérapie par nébulisation est un mode 

d’administration des médicaments très efficace mais dont la 

mise en œuvre s’avère complexe. Un groupe de travail 

pluridisciplinaire s’est constitué dans notre groupe hospitalier 

pour élaborer des recommandations de bon usage.

OBJECTIF :

Evaluer les connaissances des soignants, les pratiques 

de prescription et d’administration des médicaments 

nébulisables afin d’identifier les points importants à 

souligner dans les futures recommandations du 

groupe hospitalier

Cette enquête a permis de mettre en évidence une méconnaissance relative des modalités pratiques de la

nébulisation par tous les soignants (médecins et infirmiers). Les thèmes à développer sont l’exhaustivité de la

prescription, les critères de choix du type de nébuliseur, de l’interface patient/nébuliseur et du fluide médical,

ainsi que les modalités d’administration des médicaments nébulisables. Conformément au souhait des

soignants, les recommandations ont été réalisés sous la forme d’un guide pratique de la nébulisation.
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HUEP - Service PHARMACIE Saint Antoine 

ENQUETE SUR LES PRATIQUES DE NEBULISATION 
 

QUESTIONNAIRE DESTINE AU PERSONNEL MEDICAL 

Annexe 1 

 

Cette étude a pour objet d’évaluer les connaissance s et les pratiques de nébulisation 
(Cette enquête ne concerne pas les dispositifs d’aé rosol prêts à l’emploi et la nébulisation 

à visée diagnostique) 

 

Date de l’enquête  :………………………………………….  

Service   :………………………………………….. 

Nom (facultatif)   :………………………………………….  

Statut : 

 Interne    � 

 Chef de clinique assistant � 

 Praticien hospitalier   � 

 Praticien attaché   � 

 MCU-PH    � 

 PU-PH     �

 Autre    � (à préciser :……………………………………………) 

 

Pour chaque affirmation (a, b, c, d, e)  cochez (oui, non ou je ne sais pas) 

 

Dispositif de nébulisation : 

1- Lorsque vous prescrivez une séance de nébulisati on, mentionnez-vous le type de nébuliseur ?  

(Générateur pneumatique, générateur ultrasonique ou générateur à tamis) 

a- Toujours          � 

b- Rarement        � 

c-  Jamais            � 

                                                                                                                                      

2- Selon quel(s) critère(s) choisissez-vous le type  de nébuliseur?   Oui non je ne sais pas 

a- Le niveau de dépôt du médicament (sphère ORL, bronches, poumons)  � � � 

b- Le médicament à nébuliser � � � 

c- L’âge du patient � � � 

d- Le seul disponible dans le service       � � � 

 

 

Une enquête a été réalisée sur les 4 sites du groupe hospitalier (1900 lits) entre le

15 mars et le 31 mai 2014. Deux auto-questionnaires destinés aux médecins

(annexe 1) ou aux infirmiers (annexe 2) ont été élaborés et validés par le groupe de

travail. Ils comprenaient 6 parties : prescription, nébuliseur, fluide médical,

médicament, administration et surveillance du patient ainsi que préférence du

format de présentation des recommandations. Un interne en pharmacie s’est rendu

dans tous les services cliniques pour présenter l’enquête, distribuer les auto-

questionnaires au personnel et les recueillir quelques jours plus tard. Les données

ont été saisies puis analysées à l’aide de l’outil de sondage en ligne SurveyMonkey®.
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Fréquence de présence sur la prescription du type de nébuliseur et de

l’interface patient/nébuliseur selon les médecins et les infirmiers
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Critères de choix du nébuliseur et de l’interface patient/nébuliseur

selon les médecins et les infirmiers 

Répartition des réponses aux auto-questionnaires selon le site d’exercice,

le statut des soignants et la spécialité médicale .

Abréviations : PU : Professeur des Universités ; MCU : Maître de Conférences des Universités ; PH : Praticien Hospitalier ; 

PA : Praticien Attaché ; CCA : Chef de Clinique-Assistant ; IDE : Infirmier Diplômé d’Etat ; ESI : Elève en Soins Infirmiers
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Critères de choix de prescription et d’utilisation du fluide médical 

selon les médecins et les infirmiers

20% des soignants 

utilisent toujours 

l’oxygène comme fluide 

malgré la contre-indication 

dans la BPCO !!

50% des médecins et 

75% des infirmiers 

choisissent le 

nébuliseur et l’interface 

selon les disponibilités 

dans le service 

Le type de nébuliseur et 

l’interface ne sont pas 

précisés dans la majorité 

des prescriptions

Connaissances pratiques des soignants sur les modalités d’administration

des médicaments nébulisables et injectables

La moitié des soignants ne 

fait pas de distinction entre 

médicaments nébulisables

et injectables


