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ContexteContexte
� Semaine sécurité patient

◦ Chambre des erreurs

◦ Proposer une action à destination des patients et des visiteurs

� Hôpital SSR

◦ 75 % des patients reçoivent du paracétamol

� Bibliographie et actualité

◦ Que savent les patients sur le paracétamol? (HCL – rencontres 

Prescrire)

◦ Paracétamol et ibuprofène : molécules les plus vendues en France en 

quantité

◦ Débat récurrent sur la vente hors officine de pharmacie



ObjectifObjectif

� Sensibiliser le public

◦ Aux multiples spécialités contenant du paracétamol et de 

l’ibuprofène : éviter les surdosages

� Informer le public

◦ Sur le bon usage des ces médicaments de consommation 

courante

� Sensibiliser les soignants sur ce que savent vraiment les patients 

(collaboration CLUD)



MatMatéérielriel

� Simple et peu onéreux…













STAND

Emplacement stratégique…





MMééthodethode

� Stand animé par 1 préparatrice en 
pharmacie et 1 pharmacienne

� Quizz avec les visiteurs

� Correction du quizz

� Flyers remis et commentés



RRéésultats sultats : : 63 questionnaires remplis63 questionnaires remplis
Connaissance posologie max paracConnaissance posologie max paracéétamoltamol



RRéésultats sultats (2/5)(2/5)

Connaissance intervalle entre les prisesConnaissance intervalle entre les prises



RRéésultats sultats (3/5)(3/5)

Sensibilisation Sensibilisation àà la lecture de la dla lecture de la déénomination communenomination commune



RRéésultats sultats (4/5)(4/5)

Connaissance posologie et rythme de prise de lConnaissance posologie et rythme de prise de l’’ibuprofibuprofèènene



RRéésultats sultats (5/5)(5/5)

Connaissance associations Connaissance associations àà ééviterviter



Discussion Discussion -- ConclusionConclusion

� Méconnaissance de ces antalgiques de consommation 

courante

� Cohérence avec l’enquête des HCL

� Triple intérêt de ce type d’action :

◦ Pour le grand public

◦ Pour les soignants : restitution CLUD

◦ Pour le personnel pharmaceutique

EDUQUER ET INFORMER :  A NOUS DE JOUER!


