CFU &S

AMIENS
PICARDIE

LE BON USAGE DES DIFFUSEURS PORTABLES DE CHIMIOTHERAPIE
ANTICANCEREUSE A DOMICILE

M. MOREAU, A.MARY, N.PELLOQUIN, A.PETIT
CHU Amiens Picardie- service Pharmacie

HOPIPHARM

| CLERMONT-FERRAND 2016

Contexte

*Dans notre établissement, les administrations de chimiothérapies anticancéreuses (5-Fluoro-uracile) ayant lieu en hospitalisation a domicile
sont préparées par I’Unité de Pharmacie Clinique Oncologique dans des diffuseurs portables.

*Des cas de matériovigilance concernant ces dispositifs médicaux ont été déclarés en 2015.
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Objectifs
» Rédiger une fiche de bon usage destinée aux patients
et a leurs proches, ainsi qu’a l'infirmiéere libérale.

Recommandations au bon usage des
diffuseurs portables

Le diffuseur portable branché par Finfirmiére au CHU, vous

permet de recevoir votre tratement de  chimiothérapie &

domicile

Voicl quelques recommandations de manipulations

- Ne pas toucher au montage effectué par llnfrmisre.

- Lalsser le régulateur d débit en contact avec la peau.

- Le diffuseur doit rester dans son étui (a I'abri de la lumiére)

- Lorsque vous dormez, le diffussur ne dolt pas étre posé sur
le 50l ou étre suspendu au -dessus de Ia téte.

- Le diffuseur ne doit pas étre a proximite de sources de
chaleur (cuisiniere, radiateur, feu de cheminge...).

A la fin de la diffusion du prodult, I'nfirmiére va retirer Ie
diffuseur et le placer dans un container jaune. Celui-ci doit
&tre entrepose dans un endrolt sécurisé (hors de la portse des
enfants).

Vous devez ramener le container 4 votre prochain RDV a
Thopital de jour.
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Régulateur de débit

Conduite a tenir lors de la survenue d’'un
incident

1% cas
Le dispositif fult, que devez-vous faire 7

Vous devez appeler linfirmisre libérale pour qu'slle vienne
débrancher e diffuseur et appsler

« Ihopital de jour tél. 03 22 45 56 49

« oule service d'hospitalisation Tel. 03 22 45 56 42

- Mettre des gants (type gant dexamen non stériles) et
clamper la tubulure en attendant linfirmiere

- Isoler le dispositif dans un sachet plastique
Mettre le linge souilé dans un sac en plastique, vous le
laverez seul en machine a laver

- Sile médicament a été en contact avec la peau, se laver &
'eau du robinet au savon et s'essuyer avec du papier essuie
tout et si besoin. appliquer une créme type cold cream.

Le médicament est passé plus rapidement que prévu ou le
médicament est pas passé en totalité

- Contacter I'nfirmiere lIbsrale st appsler I'hopital de jour (tel
03 22 45 56 49) ou le service dhospialisation (tel. 03 22 45
56.42)

- Linfiriére libérale retirera le diffuseur, le mettra dans un
sachet plastique puls dans le container jaune que vous
ramenerez & voire prochaine venue en hopital de jour.

Matériels et Méthodes
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« Constitution d’un groupe de travail
multidisciplinaire.

« Analyse des décl i de matériovigil

. des problémes évoqués par les patients et |
les infirmiéres liés a Putilisation du dispositif

« Edition et diffusion de la fiche de bon usage
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Résultats/discussion

= |es recommandations au bon usage

» 1500 diffuseurs portables branchés en 2015 en hépital de jour dans notre établissement
»> 8 déclarations de matériovigilance recensées en 2015.
» Les problemes évoqués :

O des fuites de médicament => le fournisseur a revu son processus de fabrication

O des problémes liés au débit : le produit est soit passé trop rapidement, soit le produit n’est pas passé en totalité => défaut du matériel ou
mauvaise utilisation (taux supérieur au taux de tolérance de +/- 20 % pour un débit réglable)

» Les difficultés et les biais => pas de lien direct avec les infirmiéres libérales, faible nombre de déclarations lié a une sous déclaration possible
» Fiche de bon usage comprend :
= La définition du diffuseur

= La conduite a tenir lors de la survenue d’un incident lié a son utilisation
= La gestion des déchets
= Les adresses et numéros de téléphone utiles

Conclusion

+Le patient sous chimiothérapie a souvent beaucoup d’informations qui lui sont données oralement.
«Il nous paraissait important que le patient ait recours a un support écrit auquel il puisse se référer en cas d’incident, il en est de méme pour

Pinfirmiere libérale avec qui I’hopital n’a pas de contact direct.

*Depuis septembre 2015, le document, validé par la COMEDIMS, est distribué a tous les patients branchés avec un diffuseur portable. Il faut noter qu’a ce

jour, nous n’avons plus recensé de déclarations de matériovigilance.

*Une enquéte d’évaluation est en cours afin de déterminer s’il s’agit de sous-déclarations ou s’il s’agit d’'un impact positif de la fiche de bon usage qui a

été correctement suivie.




