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La prescription des neuroleptiques, notamment ceux qualifiés de « seconde génération » s’accroit dans les services de pédopsychiatrie
mais reste délicate car peu documentée. Nous avons mené une enquéte rétrospective détaillant les prescriptions des antipsychotiques dans

le service de pédopsychiatrie du Cesame afin d'établir quel type de molécules était fréquemment prescrit et évaluer les raisons de leur
prescription hors AMM. Dans un second temps une revue de la littérature nous a permis de constituer une base documentaire sur les
indications et les effets indésirables des antipsychotiques dans cette tranche particuliére de la population.
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Rispéridone -0 1 2 3 6 9 12
Indications Posologie Niveau de preuve mois mois mois mois mois mois
En France . .
Traitement de I'agressivité dans le A partir de 5ans Plusieurs essai randomisé Tallle’ Poids et IMC X X X X X X X
trouble des conduites 0,252 1,5 mg/j .
Tour de taille X X X X X X X
Par la FDA
Schizophrénie A partir de 13 ans Modéré . o
0,5a6mg/j Un essai randomisé controlé Tension artérielle X X X X X X X
Trouble bipolaire A partir de 10 ans Modéré Examen X X X X X X X
0,54 6mg/j Un essai randomisé contrdlé neurologique
Anxiété associé a un trouble autistique A partir de 5 ans Faible Glycémie, insuline a
0,25 a 3mg/j (pour les moins de 20 kg) Plusieurs essais randomisés contrdlés jeun
0,52 3mg/j (pour les plus de 20 kg) Cholestérol total, X X X X
Par les essais cliniques HDL, LDL
Syndrome de Gilles de la Tourette 1,5mg/ja2,5mg/j Modéré Triglycéridémie
Plusieurs essais randomisés controlés ASAT / ALAT X X X
Agressivité / Troubles des conduites A partir de 5 ans Modéré L,
1a2mg/j Un essai randomisé contrdlé Prolactinémie X X X
Tabl. 1 : Tableau récapitulatif de I'utilisation de la rispéridone Tabl 2 : Surveillance des effets indésirables des neuroleptiques en pédiatrie

Menard M-L et al. Child and Adolescent Psychiatry and Mental Health. 2014 ;8:18
Pringsheim T et al. Paediatrics & Child Health. oct 2012; 17(Suppl B):12B — 21
James AC. Advances in Psychiatric Treatment. 1 janv 2010; 16(1):63-75




