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Introduction
En oncologie digestive, la substitution du 5-fluorouracile intraveineux (5FU) par la capécitabine, sa prodrogue administrée per os, est fréquente.

La voie orale permet d’améliorer le confort des patients, cependant elle nécessite une plus grande appropriation du traitement.

L’objectif de notre travail est d’apporter des informations complémentaires au patient sur la capécitabine puis d’évaluer l’intérêt des entretiens

pharmaceutiques en analysant les connaissances du patient avant l’instauration du traitement et lors de la seconde cure.

Matériel et Méthode
Chaque  instauration de capécitabine (M0) au cours des 18 derniers mois a été accompagnée d’un entretien pharmaceutique mené par un interne en 

pharmacie avec l’accord du clinicien et du patient.

M0 : Evaluation des connaissances du patient sur son traitement via un questionnaire avant l’entretien.

Remise d’une plaquette reprenant les principales informations à connaitre par le patient à l’issue de l’entretien.

Un second entretien réalisé un mois après (M1).

M1 :        Réévaluation des connaissances du patient sur son traitement via un questionnaire.

M0 + M1 :         Analyse des connaissances avec différents critères (0 = critère non connu et 1 = critère connu). Cela  permet de définir 3 classes :  

Connu >> chacun des sous critères = 1; Non connu >> chacun des sous critères = 0 ; Partiellement connu >> un ou plusieurs sous critères = 0.

Calcul d’un score de connaissance, la somme de chaque sous critère donne le score final dont le maximum est 20 points.
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Conclusion
L’étude met en évidence l’impact positif des entretiens pharmaceutiques sur la connaissance des patients concernant leur traitement. La

sécurisation de la prise en charge du patient traité par chimiothérapie orale apparait donc essentielle et l’extension de cette démarche à d’autres

anticancéreux oraux est nécessaire.
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Sous critères Définition Indication Quand Combien jours? Repas Couper, écraser ? Oubli Tbl digestifs Diarrhées Fatigue Stomatites Sd mains/pieds Tbl digestifs Diarrhées Fatigue Stomatites Sd mains/pieds Fièvre, frissons                      TOTAL / 18 TOTAL / 20 

PATIENT X 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2,22222222

Effets indésirables Conduite à tenirModalités prises


