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Durant la période : 115 patients ont été inclus avec une moyenne d’âge de 80,5 ans 

L’évaluation de la douleur a été tracée dans le dossier médical pour 98% des patients 

DISCUSSION 
Dans notre centre, l’évaluation de la douleur est tracée dans pratiquement la totalité des dossiers. Cependant, chez le 
sujet âgé, l’association palier II - III est trop fréquente, notamment concernant la prescription de tramadol, et évoque un 
mauvais usage. Cette étude va permettre la mise en œuvre par le pharmacien d’un audit de pertinence des prescriptions 
d’antalgiques chez les personnes âgées de plus de 75 ans. 

MATÉRIELS ET MÉTHODE 
Etude rétrospective et mono-centrique de Février à Mai 2015 chez les sujets âgés de plus de 75 ans atteints d’un cancer 
Données recueillies à l’aide du dossier médical informatisé :  

• âge du patient  
• présence d’une évaluation de la douleur par échelle numérique 
• présence et type d’antalgique  
• palier choisi 
• associations de palier 
• présence ou non d’interactions médicamenteuses 

 
INTRODUCTION 
Prise en charge de la douleur chez le sujet âgé = défi majeur de Santé Publique lié au vieillissement de la population 
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Objectif  
Observer le comportement de notre centre anti-cancéreux à 
l’égard de la douleur et évaluer les prescriptions d’antalgiques 

chez la personne âgée de plus de 75 ans  

RÉSULTATS 
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9% 

palier I palier II

Monothérapie antalgique 

morphine

fentanyl

oxycodone

64,90% 

21,60% 

13,50% 

Type d’antalgique des prescriptions de palier III 

64% 

21% 

15% 

Associations de paliers  

association palier I - III

association palier I - II

association des 3
paliers

Dans 55%  des cas, un antalgique est 
prescrit durant le séjour :  

90% de palier I, 32% de palier II et  
49% de palier III 

76% des prescriptions de palier II 
comportaient du tramadol 

 

Au moins une interaction médicamenteuse est présente dans 
97% de ces prescriptions 

100% des 
prescriptions de 

palier III sont 
associés à un 
antalgique de 

palier I 

46% 
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Interactions médicamenteuses identifiées 

médicament
sédatif
benzodiazépine

agoniste
morphinique
antitussif
morphinique


