Sous-commission réflexion Internes demographie médicale entrevue avec Mme Hié - Réunion du 10 février 2015
Centre hospitalier  Pierre Lôo MAS IME







La Préparation d’une plaquette ou petit livret destinée aux internes a été actée et sera bientôt disponible pour les internes


plaquette de format A4 avec quelques photos mettant en valeur l’établissement, les nouveaux services, la nature Loire, la chambre de garde du prépoitier et les appartements t3 des internes la proximité de Paris et Clermont.

les points essentiels de l’établissement doivent être présentés

· Encadrement des internes

Les internes sont affectés à un service qui a obtenu un agrément. Cahque interne effectue son stage auprès d’un PH psychiatre agréé qui s’est engagé à un encadrement effectif. (charte d’accueil des internes est vivement recommandée DGOS/RH4/2014/128).


· Stages 

5 internes peuvent être affectés dans notre établissement sont principalement rattachés au CHU de Dijon. Mais des stages peuvent être ouverts pour Paris, Clermont Ferrand ou toute autre inter-région à la demande.



· Programme d’intégration et de Cours supplémentaires sur place proposés aux internes affectés dans notre établissement. Programme sur demande

la sous-commission en charge des interne propose un planning d’une vingtaine de cours (durée : 2 ou 3h) complémentaires au programme du DES assurés par nos PH psychiatres expérimentés qui seront proposés aux internes affectés dans notre établissement. 

Des Professeurs de Paris ou de Clermont-Ferrand (AIG) pour des conférences au sein de notre établissement sont aussi possible.


· Visioconférence

Notre établissement, qui dispose d’un matériel de visioconférence, vient de financer l’achat du matériel nécessaire à la faculté de médecine de DIJON pour permettre aux internes du CHPL de suivre leur formation.

Les cours ont lieu le lundi (4h) et certains vendredis (2h).


· Gardes médicales

Les internes de 1ère année n’effectuent pas de garde médicale le 1er mois de leur affectation dans notre établissement.
Le service de garde normal comprend une garde de nuit par semaine et un dimanche ou jour férié par mois (arrêté du 10 septembre 2002). Des gardes supplémentaires pourront être effectuées par l’interne si celui-ci en fait la demande. 





· Logement 

5 appartements T3 rénovés meublés et équipés avec Wifi sont mis gratuitement à la disposition des internes seuls ou en couple

· Repas et listes de courses
Les internes ont droit à la gratuité des repas et peuvent se faire livrer par les cuisines un panier pour améliorer leur ordinaire ou leurs week-ends sur demande.



· Acquisition d’un appareil de rTMS (stimulation magnétique transcrânienne répétitive pour septembre 2015) et possibilités de Thèses : coopération CHS-universités

Le Dr Jacquemin UH Sud s’est rattaché aux équipes de recherche des UFR de Paris Besançon et Dijon, afin de permettre aux internes et praticiens du le CH P Loo de se former à cette thérapeutique. Des possibilités de thèses sont ainsi offertes.


· Un petit plus pour nos internes

· Nourriture améliorée (panier gratuit sur liste à fournir aux cuisines de l’établissement)

· Véhicule pour les déplacements des internes

· Remboursement des nuitées (Interne 2 jours de suite à Dijon pas de remboursement de nuitée sur présentation des originaux de factures 60euros la nuité 15-25 euros le repas)

· Compagnonnage CMP et initiation Psychiatrie de liaison au Centre Hospitalier de Nevers






Planning de cours proposés aux internes à compter du 4 mai 2015

Propositions des praticiens



	Dr Boutet de Monvel
	Si cela peut être accepté :
« L’humour et la provocation comme armes thérapeutiques en psychiatrie »
	N’importe quelle date les lundi ou vendredi après-midi

	Dr Chirara
	-Approche systémique des troubles mentaux
-L’entretien en psychiatrie
	

	Dr Dumoulin
	1°) Histoire de la médecine et de la psychiatrie au Moyen Age : … parcours dans les rues de La Charité…

2°) Histoire contemporaine de la Psychiatrie / 1838 :
… parcours dans le site – CHS – et les châteaux de Mouron et d’Augy

3°) Articulations de la psychiatrie avec le médico-social
· Visite commentée de la MAS les Perriers
· Rencontres pluridisciplinaires à l’IME E. Seguin

4°) Anglais médical psychiatrique :
· Speaking with a patient, with the nurses of a ward
· Lists of specific vocabulary
. Translation exercises
. How to prepare a poster and speach for a meeting 

5°) “Thérapies médiatisées” : ergothérapie – art-thérapie, cafet, théâtre, dance, lecture, etc…

6°) « Activités physiques et sportives en psychiatrie » : dont mises en situation de pratiques
	3 x 2h « de cours »










X x 2h




2h


X x 2h

	Dr Keddi
	Intervention sur les troubles bipolaires et sur les conduites addictives
	Mardi matin

	Dr Pellé-Vaillant
	Prise en charge des urgences en psychiatrie

Prévention du passage à l’acte suicidaire 
	2 x 2h

4h

	Dr Sculo
	-Trouble des conduites alimentaires
-Psychopathologie de l’autisme
-Le moi-peau

Florent propose d’en faire d’autres si besoin.
	A voir

	Dr Jacq
	Sensibilisation à l’éducation thérapeutique en psychiatrie
	2 à 3h

	Dr Lagrange
	Pharmaco (populations particulières : femme enceinte, sujet âgé, IR IHC, pathologie cardiaque)
Critères de choix des thérapeutiques neuroleptiques ou antidépresseurs (avec un psychiatre)
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